
TULE KOKEILEMAAN KELKKAJÄÄKIEKKOA

Alkuun pääset helposti, sillä välineet ovat jo valmiina.

Sledgehammerssilla on käytettävissä  kelkkoja sekä ristikkokypärät

kaikille pelaajille. Laji sopii niin naisille kuin

miehille, tytöille ja pojille. Tule mukaan ja kokeile!

Kelkkajääkiekko on liikuntavammaisten paralympialaji.

Maajoukkuetoimintaa on mm. Ruotsissa sekä Virossa.

Suomessa maajoukkue vasta aloittelee toimintaansa.

Kaikki halukkaat ovat tervetulleita kokeilemaan lajia tiistaisin klo 20.00-22.30 

Kisakallion urheiluopiston jäähallille ,Lohjalle.

• Peliaika on kolme 15 min. erää.

• Kentällä on 5 pelaajaa + maalivahti.

• Varusteet ovat normaalit jääkiekkovarusteet.

• Ristikkokypärä ja kaulasuoja ovat pakollisia suojia

• Pelaaja liikkuvat mailojen avulla joiden päässä on piikit

• Mailalla otetaan vauhtia liikkumiseen ja tietysti

   käytetään mailan tavoin kiekonkäsittelyyn.
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